
 

30. März 2024, 14.00-16.30 Uhr 

Tanz-Workshop  mit Neil Höhener 

Al Crott, Poschiavo 
 
 
Tanzworkshop, offen für alle 
Kosten: CHF 30 (ganz) / CHF 20 (reduziert: Lehrlinge/StudentInnen/AHV/IV/KulturLegi) 
Anmeldung: info@riverbero.ch 
 
 

Neil Höhener ist Tänzer und Choreograf und TanzPlan Ost Associated Artist 2023/24. In diesem Rahmen 

erarbeitet er eine autobiografische Solo-Arbeit, welche gleichermassen persönliche wie 
gesellschaftspolitische Themen wie Identität, Gender und Transformation verhandelt und sich mit Selbst- 
und Fremdwarhnehmungen auseinandersetzt, bzw. damit wie wir von der Umwelt und der Gesellschaft 
wahrgenommen werden. Sein choreografischer Ansatz basiert auf dem Wunsch, sich durch Bewegung frei 
und wohl zu fühlen. Diese innere persönliche Lust am Sich-Bewegen und Sich-Ausrücken ist Ausgangslage 
für seine Bewegungsrecherchen. Damit erarbeitet 
Neil spezifische Bewegungstasks und choreografisches Material.  
 

Sein Workshop ist Improvisationsbasiert und greift die genannten Themen auf. Während des Workshops 

werden wir uns gemeinsam auf eine Exploration begeben, uns mit unserem inneren Selbst verbinden und 
dieses durch Bewegung erforschen. Wir arbeiten mit angeleiteten und konkreten Tasks / 
Aufgabestellungen, die uns dabei helfen, in Verbindung mit uns selbst zu treten und uns mit imaginären 
(Innen-)Welten und Gefühlen zu verbinden. Mittels Bewegung, teils individuell, teils kollektiv, versuchen 
wir Zuschreibungen, Kategorisierungen und Schubladisierungen aufzubrechen. 

  
 

  
 
Andere Begleitereignisse: 
 

4. April 2024, 20.00 Uhr 
Neil Höhener 

Offene Probe (Vorstellung ‘Work in Progress’) 
Es folgen eine Diskussion und einen Austausch mit dem Publikum 

Al Crott, Poschiavo 
 


