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IL RIFUGIO DEL CORPO PER RESISTERE ALLA VIOLENZA SISTEMICA 

La danzatrice, performer e coreografa GABRIELLE NEUHAUS (CH/ISR) in residenza arIsIca a Poschiavo 
(12-24 oPobre 2026): workshop e performance 

 Credi=: Efrat Mazur 

L'associazione culturale riverbero ospita dal 12 al 24 o5obre 2026 la danzatrice e coreografa GABRIELLE 
NEUHAUS (CH/ISR), per la quarta residenza ar=s=ca dell’anno 2026. Neuhaus è un'ar=sta mul=disciplinare di 
origine svizzera. Danzatrice, performer e designer, vive a Tel Aviv da trentacinque anni. Durante la residenza di 
Poschiavo, l’ar=sta intende esplorare nuove vie per resistere con il corpo alla violenza sistemica alla quale molte 
delle nostre società sono so5oposte, una violenza che va in risonanza con le confli5ualità interiori di ognuno 
di noi e che fa=ca a cedere il passo alla pace. Nel movimento, Neuhaus vuole cercare il silenzio e una forza 
interiore per opporvisi. A5raverso l’ausilio di suoni e voci evoca=ve, esplorerà movimen= che possano 
canalizzare le emozioni dell’aggressività, cercando nella danza uno strumento di risoluzione dei confli[. 
 
Originaria di Bienne, Neuhaus si è formata come danzatrice a Bruxelles (Ballet Contemporain de Bruxelles) e 
Londra (Central School of Ballet). Dopo un’esperienza di interprete presso lo Zurich Dance Theater, si trasferisce 
a Tel Aviv, ci5à nella quale ha inizio la sua a[vità di coreografa. Dal 1995 crea performance mul=disciplinari e 
happening con ar=s= di ar= plas=che, per spazi non convenzionali. Dal 2013 calca la scena internazionale con 
gli assoli “The Woman Who Didn’t Want to Come Down to Earth”, “Barcode” e “Lavash” e dal 2016 disegna 
una linea di “Art-to-wear”, u=lizzando materiali ricicla=.  

A Tel Aviv, insegna varie forme di danza, performance e costume design scultoreo. La sua sensibilità civile, 
acu=zzata dalla situazione poli=ca degli ul=mi anni, la porta a esplorare nuove vie dove arte e a[vismo civile 
si mescolano. “Stand by” (2022) è una docu-performance e videoinstallazione plurilingue nello spazio pubblico, 
in cui Neuhaus indaga sull’esperienza vissuta dalle donne straniere venute in Israele/Pales=na per mo=vi 
personali. “Will you Stay? A Side View” (2025) descrive il modo in cui due ar=ste svizzere considerano il loro 
luogo di residenza: una nella ci5à a maggioranza ebraica di Tel Aviv, l’altra nel villaggio arabo di Reine. 
“Chronicle of a destruc=on foretold” documenta il percorso emo=vo e fisico dello smantellamento 
dell’appartamento della casa in cui Gabrielle ha vissuto per 35 anni, percorso messo in prospe[va con la 
massiccia distruzione di case e vite a Gaza, in Cisgiordania e in Israele/Pales=na dal 2023. Il suo a[vismo civile 
a favore della pace prende forme sempre più esplicite portandola a fare muro con il proprio corpo contro gli 
a5acchi nei confron= dei pales=nesi.  

Workshop : 
Sabato 17 o5obre 2026, ore 10.00-12.00. Nel workshop che si terrà allo SPAZIO33 a Poschiavo, l’ar=sta propone 
movimen= e suoni evoca=vi per osservare e smuovere le emozioni legate alla dimensione della violenza e della 
confli5ualità; per canalizzare, liberare, trovare pace e così resistere con il corpo alla violenza presente nello 
spazio in cui viviamo. Come risuonano interiormente gli s=moli esterni? I partecipan= lavoreranno 
individualmente, in coppia o in gruppo, in silenzio o con la musica, per esplorare manifestazioni so[li e 
delicate, o dire5e e vigorose, di resistenza a fenomeni sensoriali come la gravità, la musica, i movimen= altrui. 
Un momento di armonia e unità con l'ambiente circostante può essere vissuto come un a5o di resistenza? 
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Performance di fine residenza 
Venerdì 23 o5obre 2026, ore 18.00 l’esperienza si conclude, sempre allo SPAZIO33, con una performance di 
fine residenza, seguita da un momento di scambio con la performer e da un momento conviviale. 

. 

17 o5obre 2026 ore 10.00-12.00 
WORKSHOP di danza  - SPAZIO33 (Via da Zurcà 33, Poschiavo  

è Laboratorio di movimento aperto a tu[ 
è Costo: CHF 30 (intero) / CHF 20 (rido5o: apprendis=/studen=/AVS/AI/cartaCultura) 
è Iscrizioni: info@riverbero.ch 

23 o5obre 2026 ore 18.00 
PROVA PUBBLICA (presentazione “work in progress” di fine residenza)  - SPAZIO33, Via da Zurcà 33, Poschiavo  

è Entrata libera – contributo libero (colle5a) 
è Segue discussione con la coreografa e un momento di convivialità 

Informazioni 
è www.riverbero.ch 
è info@riverbero.ch 
è Gabrielle Neuhaus | Physical and Visual Theatre | לאירבג סואהיונ   
è +41 79 781 77 41 


